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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE BUCATAR II

TEMATICA:

1. Curatenia si dezinfectia

2. Structura functionala a blocului alimentar — destinatia incaperilor

3. Atributiile bucatarului

4. Alimente premise si nepermise in diabetul zaharat, bolile cardiovasculare, bolile herpatice si bolile renale.
5. Pregatirea oualor pentru consumul colectiv, anterior prelucrarii termice

BIBLIOGRAFIE:

1. Tehnologie culinara — manual pentru clasele X-XII, licee economice, scoli profesionale si alimentatie
publica

2. Alimentatia rationala si sanatatea — luliana Mincu si Elena Marinescu, capitolul Gastronomie

3. HG 924/2003, actualizata, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor alimentare

4. Fisa postului — bucatar

. Ordinul MS 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfecfia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitaii procedurilor de curaenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora. procedurile recomandate pentru dezinfectia mdinilor in functie de nivelul de risc, precum sl
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modificarile si

h

completarile ulterioare.
6. Ordinul MS 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le indeplinesca un
spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare — blocul alimentar, art. 144-156

7. Legea 307/2016 privind apararea impotriva incendiilor, cu modificarile si completarile ulterioare —
sectiunea 6

8. Legea nr. 319/2006 securitatii si sanatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare — Capitolul
IV — obligatiile lucratorilor




