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STAMATE F

TEMATICA
pentru concursulde ocupare de posturlln speclalltatea

NEFROLOGIE

I. PROBA SCRISA (3 subiecte din tematica de trunchi comun Si 7 subiecte din tematica de
nefrologie)
II - III. DOUA PROBE CLINICE (1 caz din tematica de trurchi comun / nefrologie qi 1 caz
din tematica de nefrologie)
Iv. PROBA PRACTICA(din intreaga tematici)

I. PROBA SCRISA
A) TRIJNCHI COMLN
l. Bronhopneumopatia obstluctiv6 qonicd $i obstructiva - diagnostic pozitiv, diagnostic
diferenlial, complicalii, tratament
2. Astmulbronlic - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii, tratamentul
crizei de astm

3. Pneumoniile - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicalii, tratament
4. TBC pulmonar diagnostic pozitiv, diferenlial, complicafii
5. Cancerul bronhopulmonar - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicatii
6. Pleureziile - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
7. Ulcerul gastro-duodenal - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii,
tratament
8. Colita ulceroasi qi boala Crohn diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii
9, Hepatitele cronice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii, profilaxie
10. Cirozele hepatice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii, principii de

tratament
11. Litiaza biliare - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii
12, Pancreatitele acute qi cronice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii,
tlatament
13. Reumatismul articular acut - diagrostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii.
principii de tratament
14, Poliartrita reumatoida - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicalii
15. Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, dermatomiozita) diagnostio
poTitiv. diagnostic diferenlial, complicalii
16. Vasculitele sistemice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicaJii
17. Anemiile feriprive, megaloblastice, hemolitice - diagnostic pozitiv, diagnostic
diferenrial, complicalii
18. Sindroamele mieloproliferative cronice (leucemia mieloidd cronicd, policitemia vera,
trombocitemia esontiald, metaplazia mieloidl cu mielofibrozd) diagnostic pozitiv,
diagnostic diferenlial, complicalii
19. Sindroamele limfoproliferative cronice (limfoamele maligne, leucemia limfatica
cronica) diagnosticpozitiv. complicalii



20, Mielomul multiplu -diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial'complicalii.

ii. 
-rrort.ioliiu"J,.tiani 

sibacuti- diagnostii pozitiv, diagnostic diferenlial' complicatii

ii. vairufoputiife .itrale gi aortice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicalii

23. Pericarditele - diagnosiic pozitiv, diagnosric diferenlial, complicalii, prinoipii de

tratament
Z+. tulburarile de ritm 9i de conducere - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential,

complicarii, principii de tratament
z!. 6outu 

"oion-iuna 
ischemicd- diagnostic pozitiv. diagnostic diferenfial' complicalii

26. Hipgrtensiunea arteriali esentiald Si secundara. Urgenlele hipertensive - diagnostic

pozitiv. diagnostic diferential. complicalii. profi laxie. tratament
'zi. trrun"ilnla 

".aiactr -'diagnosiic pozitiv, diagnostic diferenlial. complicafii, profilaxie,

tratament
28. Embolia pulmonara. Tromboflebita- diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial,

complicalii
zg. Diauetul zatrarat - factori de risc, diagnostic pozitiv, complicalii cronice, principii de

tratament

B) NEFROLOGIE
1. Anatomia $i fiziologia rinichiului
2. Semiologia 9i explorarea aparatului urinar

3. Tulburtuile hidrice li electolitice
4. Tulburlrile echilibrului acido-bazic

5, Bolile glomerulare
6. Boala renaltr datorate disproteinemiilor
7. Microangiopatiile trombotice
8. Neftopatia diabetictr
9. Infecliile de tract urinar
10. Bolile renale in sarcini
11. Bolile chistice renale

I 2. NeAopatiile ereditar€
13. Neftolitiaza gi nefrocalcinoza
t4. Nefropaliile tubulointerstiliale acute $i cronice

I 5. Neft opatiile vasculare
16. Injuria renal[ acut,
17. Boala donicd de nichi
18. Metodele de epurare extrarenaltr

19. Afectarea renalS in sindromul de disfunclie multiple de organe

20, Transplantul renal

II - III. DOUA PROBE CLINICE
1. IIn caz din tematica de trunchi comun / nefrologie.

2. Un caz din tematica de nefrologie.

IV. PROBA PRACTICA
Interpretarea uneia din urmtrtoarele investigalii:
1 , Hemoleucograma
2. Ionograma sanguina $i urinartr
3. Electroforeza qi imunoelectroforeza proteinelor serice qi urinare

4. Lipidograma
5. Urlea,Lidul uric, creatinina, cistatina C, NGAL (neutrophil gelatinase-associated

lipocalin) - serice li urinax
6. Investigaliile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune

ciroulantel proteind C reactiva, anticorpi anti-membrani bazali glomerulare, factor



antinuclear, fa"tor .eumatoid, celule lupice, ASLO (antistreptolizina O),^test Coombs'

elce 1*ii"o.pi *ticitoplasmi neutiofile), anticorpi anti'receptor fosfolipaza A-2'

?. Testele de citolize hepatici
8. Testele de colestaztr hepaticA

9. Marked imunologici ai infecliilor cu virusud hepatice

10. T€stele pentru HIv
I 1. Echilibrul acido.bazic
12. Dozerile hormonale: tiroidiene, parathormon, activitatea reninei plasmatice, renina'

aldosteron
I 3 . Examenul sumar de urin[, examenul urinei pe 24 ore

14. Examenul bactedologic al urinei
15. Probele funclionale glomerulare

16. Probele functionale tubulare
17. Explorarile imagistice renale: -
radiografiarenalisimpln- - - - -' - -
radiourografia cu/fdrd compresie, cu/ftua cistografie
pielografia asoendenti
arteriografia renal5
neftograma izotopica
nefroscintigmma
ultasonografl a aparatului urinar
tomografia computerizati, uro-CT
RMN
1 8. Radiografi a toracice.
19. Radiografia tubului digestiv
20. Radiografia scheletului osos

21. Electrocardiograma
22. Fundul de ochi
23. Exsudatul faringian
24. Hemocultura, coprocultura
25. Punctia biopsie renald
26. Testele genetice specifice afecliunilor nefrologice

27. Lichidul de dializa peritoneald

Manewe / presff iplii / indicafii:
1. Punctia biopsie renaltr
2. Tehnica inse4iei unui cateter de hemodializi
3. Stabilirea paramehilor de efectuare a unei qedinle de hemodializtr ln.funclie de statusul

clinic Ai biournoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient

la aparatul de hemodializi
4. Siabilirea parametrilor de efectuare a unei $edinte de hemofiltrare / hemodiafiltrare in

funclie de statusul clinic $i bioumoral al pacientului (acut sau cronic) 
-

5. Stabilirea parametrilor'de efectuare a unei gedinle de plasmaferezd in functie de statusul

clinio gi bioumoral al pacientului
6. Desiigurarea unui schimb Ia pacienlii dializati pedtoneal - metode

7. Inilierea dializei peritoneale - parametrii

8. Conduita terapeutici ln functie de analizele lichidului peritoneal

9. Efectuarea practic[ a unui test de echilibrare peritoneald; interpretarea rezultate]or

testului
10. Interpretarea Kt/V in hemodializa ti dializa peritoneale, li modificarea parametrilor de

dializtr ln functie de aceste valo
I l. Efectuarea fi interpretarea unei ultrasonografii a aparatului urinar
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