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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DE BUCATA
SERVICIUL ADMINISTRATIV TEHNIC

Tematica:

1 ) Curétenia si dezinfectia in blocul alimentar

2 ') Structura functionald a blocului alimentar ( destinatia incaperilor)

3 ) Atributiile bucatarului

4 ) Alimente premise si nepermise in diabetul zaharata, bolile cardiovasculare, bolile hepatice si bolile
renale. :

5 ) Pregétirea oudlor pentru consumul colectiv, anterior prelucrarii termice

Bibliografie:

1.) Tehnologie culinard— Manual pentru clasele 10-12, licee economice,scoli profesionale si
alimentatie publica

2.) Alimentatia rationald si sanatatea — [ulian Mincu si Elena Marinescu, Cap. Gastronomie

3.) HG nr. 924/2005, actualizatd, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare

4.) Fisa postului — bucatar

5.) OMS nr.961/2016, cu modificarile si completarile ulterioare,pentru aprobarea normelor de
curdtenie, dezinfectie si sterilizare in unitatile sanitare — zona de preparare si distribuire alimente

6.) OMS nr. 914/2006, pentru aprobarea normelor pe care trebuie si le indeplineasca un spital in
vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare — blocul alimentare, Art. 144-156.

7.) HG nr.924/2005, actualizatd, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare
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