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TEMATICA
EXAMEN INFIRMIERA/INGRIJITOARE

1. Norme tehnice privind curétenia si dezinfectia in unititile sanitate
Curatenia- definitie, metode generale de efectuare a curdteniei,reguli generale
in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru
depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli
de intrefinere.

Dezinfectia-definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace
chimice- clasificarea dezinfectiei,metode de aplicare a dezinfectantelor in
functie de suportul tratat.

2.Clasificarea, ambalarea, depozitarea temporara si transportul deseurilor
rezultate din activitatea medicala.

3.Conceptul de precautiuni standard si reguli de bazi in aplicarea acestora,
utilizarea echipamentului de protectie, tehnici de spélare a mdinilor, prevenirea
accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionald, protocol de asigurare a
4.Tehnici privind igiend si confortul pacientului.

Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale, toaleta, alimentarea si
transportul pacientului in incinta spitalului.

5.Gestionarea deseurilor gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseuril rezultate din activitati medicale cu modificarile §i completirile
ulterioare
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Anexa IV Cap.I Precautiuni standard
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